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Wie in der Einfithrung zu diesem Schwer-
punktheft bereits vermerkt wurde, ist die
Architekturpsychologie ein kleines Fach
innerhalb der Psychologie, dessen Fortbe-
stchen keineswegs selbstverstindlich ist. Die
Vitalitit eines Teilfaches, einer Subdisziplin,
eines Forschungsgebietes lisst sich an vielen
Indikatoren festmachen; nicht ganz unbe-
deutend sind das Vorhandensein und die
Qualitit aktueller Lehrbiicher und Uber-
blickswerke. Auch wenn sich das Rezep-
tionsverhalten im Bereich der Wissenschaf-
ten in den letzten Jahren ohne Zweifel mas-
siv gewandelt hat und es daher manchmal so
erscheinen mag, als sei die Monografic in
akuter Gefahr, zum Dinosaurier der Wis-
senschaftsmedien zu werden, so zeigt die
praktische Erfahrung doch, dass sie immer
noch viele wichtige Funktionen erfiillt, und
dies fiir ganz unterschiedliche Zielgruppen.
Gerade bet einer so iiberschaubaren ,,Scien-
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tific Community* wie jener der aktiven Ar-
chitekturpsychologlnnen sind Uberblicks-
werke, die versuchen, den Stand des Wis-
sens zu einem bestimmten Zeitpunkt zu
biindeln, ein wichtiges Medium der Selbst-
verstindigung. Sie sind zudem ein wichtiges
Medium der Darstellung nach auflen; Per-
sonen, die erstmalig von der Existenz des
Faches erfahren, fragen hiufig sehr schnell
nach einer Moglichkeit, sich einen kompak-
ten und doch fundierten Uberblick iiber
Méglichkeiten und Grenzen der Architek-
turpsychologie zu verschaffen; ein einzelner
Artikel reicht dann ebenso wenig aus wie
die derzeit verfiigbaren Angebote im Inter-
net. Solche Anfragen kommen von interes-
sierten Studierenden der Psychologie oder
der Architektur, sie kommen aber auch von
praktisch titigen Architektlnnen oder
PsychologInnen. Die dritte grundlegende
Funktion solcher Monografien ist die
Unterstiitzung in der Lehre. Ein Fach wie
die Architekturpsychologie ist darauf ange-
wiesen, dass es nicht vollig aus der Ausbil-
dung verschwindet. Auch hier sind die bei-
den Zielgruppen der PsychologInnen und
der Architektlnnen zu unterscheiden: Ar-
chitekturpsychologie muss im Psychologie-
studium zumindest an einigen Orten weiter
prisent sein, um das erforderliche Mindest-



maf} an forschendem und praktizierendem
Nachwuchs fiir das Fach zu gewihrleisten.
Architekturpsychologie muss aber auch als
Nebenfach in der Ausbildung von Architek-
tInnen und PlanerInnen hinreichend sicht-
bar sein, um die ,Nachfrageseite“ architek-
turpsychologischer Forschungs- und Bera-
tungsleistung auch zukiinftig zu sichern,
Fiir beide Funktionen in der Lehre ist eine
brauchbare, aktuelle und qualititvolle Uber-
blicksliteratur von beachtlicher Bedeutung,
weil sie die Arbeit der Lehrenden erheblich
erleichtert.

Aus dieser Schilderung ergibt sich eine Viel-
zahl von teilweise nur schwer zu vereinba-
renden Anforderungen, denn die Bediirf-
nisse und das Vorwissen der erwihnten
Zielgruppen unterscheiden sich natiirlich
betrichtlich voneinander. Wenn im Folgen-
den nun einige der wichtigsten Neuerschei-
nungen der letzten Jahre vorgestellt werden,
ist dabei immer zu fragen, auf welche Ziel-
gruppe und welche Einsatzmoglichkeiten
sie vor allem orientiert sind; es ist nicht da-
von auszugehen, dass ein Buch alle Funktio-
nen gleichermafien erfiillt.

Das Jahr 2008 war fiir die Literatur zur Ar-
chitekturpsychologie ein ungewshnlich
fruchtbares: Es erschienen gleich drei Wer-
ke, deren Titel genau so lautete: , Architek-
turpsychologie®. Die jeweiligen Nachsitze
weisen allerdings schon darauf hin, dass sich
im Einzelnen dann doch recht unterschiedli-
che Anspriiche dahinter verbergen. Bei dem
ersten der drei Werke, Peter Richters ,,Ar-
chitekturpsychologie. Eine Einfiihrung®,
handelt es sich allerdings nicht um eine
Neuerscheinung im eigentlichen Sinne, son-
dern um die iiberarbeitete und erweiterte
Neuauflage eines Buches von 2004 (vgl.
Rambow, 2005). Es ist das umfassendste
Lehrbuch der Architekturpsychologie in
deutscher Sprache und basiert unmittelbar

auf den langjihrig stattfindenden Vorlesun-
gen des Autors an der Technischen Univer-
sitit Dresden, deren letzter Zyklus zum ak-
tuellen Sommersemester 2010 angekiindigt
ist. Die Uberarbeitung war tiefgreifend und
hat nicht nur quantitativ zu einem Anwach-
sen um 60 auf nunmehr 420 Seiten gefiihrt,
sondern sie hat auch einige kleinere Schwi-
chen der ersten Auflage beseitigt und zu ei-
nem betrichtlichen Qualititsgewinn ge-
fithrt. Das Buch von Richter ist ein klassi-
sches Lehrbuch, es erhebt einen wissen-
schaftlichen Anspruch, seine primire Ziel-
gruppe sind Psychologiestudierende, es
mochte aber auch fiir PraktikerInnen und
fiir Studierende der Architektur zuginglich
sein. Es ist um Theorien, Konzepte und Me-
thoden herum aufgebaut und bemiiht sich,
diese durch praxisnahe Beispiele und zahl-
reiche Abbildungen anschaulich zu machen.
Jedes Kapitel wird durch eine Einleitung
eingefithrt und durch ein Fazit abgeschlos-
sen, meist gibt es dazu auch noch Priifungs-
und Verstindnisfragen, um zu vertieftem
Selbststudium anzuregen. Literaturhinweise
hinter jedem Kapitel regen zu weiterer Aus-
einandersetzung an. Die Zahl der Abbildun-
gen und Beispiele hat sich in der Neuauflage
betrichtlich erhoht, das Buch wirkt dadurch
schon beim ersten Durchblittern attraktiver;
ein einfaches Beispiel, das Sitzen an der Hal-
testelle, wird als roter Faden eingefiihrt, der
an verschiedenen Stellen des Buches zur Il-
lustration theoretischer Konzepte genutzt
wird. Es gibt ein zusitzliches theoretisches
Kapitel, das die Theorie der Handlungsregu-
lation nach Hacker und Norman vorstellt,
zudem sind an vielerlei Stellen aktualisierte
Befunde und neue Literatur aufgenommen.
Insgesamt haben sich durch diese Eingnfte
sowohl der wissenschaftliche Wert des Bu-
ches als auch seine Attraktivitit und Lesbar-
keit fiir PraktikerInnen merklich erhoht, oh-
ne dass es dadurch qua Umfang oder Preis in
unrealistische Dimensionen vorgestoiien
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wire. Es bleibt da-

mit eine erste Re-
ferenz fiir die architekturpsychologische
Lehre und Praxis in den deutschsprachigen
Lindern, und es ist Peter Richter nicht ge-
nug zu danken, dass er zum Ende seiner ei-
genen Lehrtitigkeit die Summe seiner Er-
fahrungen in dieser aktualisierten Form an
die nichste Generation von Architekturpsy-
chologInnen weitergibt.

Auch Rotraut Walden hat die architektur-
psychologische Literatur schon durch meh-
rere Verdffentlichungen bereichert. Wenn
sie nun ein Buch mit dem programmati-
schen Titel ,,Architekturpsychologie: Schule,
Hochschule und Biirogebiude der Zukunft*
vorlegt, dann zeigt schon der Titel an, dass
man es hier mit einer Art Summe ihrer bis-
herigen Arbeiten zu tun hat. Dies schligt
sich auch im Umfang nieder: 501 Seiten ma-
chen deutlich, dass man sich fiir die Lektiire
etwas Zeit nchmen sollte. Das Buch ist sei-
ner Struktur nach kein Lehrbuch, sondern
wie eine umfangreiche wissenschaftliche
Studie konzipiert; es hat aber neben seinem
speziellen Gegenstand - drei empirischen
Fallstudien - durchaus den Anspruch, auch
als aktueller Uberblick iiber die theoreti-
schen und methodischen Méglichkeiten der
Architekturpsychologie gelesen zu werden.
Es gliedert sich folglich in drei oder cigent-
lich fiinf Teile: Die ersten knapp hundert
Seiten sind den sozial- und architekturpsy-
chologischen Grundlagen der folgenden
Darstellungen gewidmet, wobei insbesonde-
re auf das Konzept der Umweltkontrolle
und seine zahlreichen Spielarten eingegan-
gen wird. Dieser Teil lisst sich durchaus auch
als allgemeine Einfilhrung in die Architek-
turpsychologie lesen, da hierbei zahlreiche
wichtige Themen berithrt werden, er setzt
dabei aber schon einige Kenntnisse und die
Bereitschaft zu vertiefter Auseinanderset-
zung voraus. Gleiches gilt auch fiir den zwei-
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ten Teil, in dem Konzepte und Methoden
vorgestellt werden, die sich speziell auf den
Gegenstand Lern- und Arbeitswelten bezie-
hen. Auch dieser Teil ist fiir die vertiefende
Einarbeitung in das Thema mit Gewinn zu
lesen und fithrt zahlreiche relevante und
wichtige Begriffe ein, er ist aber naturgemif}
weniger vorstrukturiert und didaktisch auf-
bereitet als beispielsweise Richters Text und
diirfte dadurch manchen Studierenden oder
fachfremde PraktikerInnen vor erhebliche
Verstindnishiirden stellen. Der dritte Teil ist
dann den empirischen Fallstudien gewidmet
und untergliedert sich entsprechend in die
Teile Schule, Hochschule und Biirogebiude.
Jede Studie wird auf iiber 50 Seiten detail-
liert dargestellt und erhebt den schon im Ti-
tel des Buches formulierten Anspruch, ein
Exemplar des jeweiligen Gebiudetyps zu
untersuchen, das als ,,zukunftsweisend* an-
geschen werden kann. Es geht also darum,
anhand avancierter Architektur auf empiri-
schem Wege (durch eine spezielle Form der
User-Needs Analysis mit Hilfe des von der
Autorin entwickelten ,Koblenzer Architek-
turfragebogens“) zu allgemeinen, psycholo-
gisch fundierten Gestaltungsempfehlungen
zu kommen. Dies ist zweifellos eine wichti-
ge und auch fir Architektlnnen hochrele-
vante Fragestellung, und es gelingt Rotraut
Walden, hierzu eine grofle Vielfalt von inter-
essanten Befunden zusammenzutragen, die
im Einzelnen zu wiirdigen hier nicht der
Ort ist. Insgesamt liegt damit eine umfang-
reiche und lesenswerte Studie zu den ge-
nannten Themen vor, die allerdings als allge-
meine Einfithrung oder als Lehrbuch nur
eingeschrinkt einsetzbar ist, weil sie die Ge-
fahr birgt, die Engagementbereitschaft der
eher durchschnittlich interessierten LeserIn
zu iiberfordern.

Anders liegt der Fall bei dem dritten Buch
des gleichen Titels, ,Architekturpsycholo-
gie: Psychosoziale Aspekte des Wohnens*



von Paul Klaus-Dieter Bir. Dieses verspricht
im handlichen Format auf ca. 220 Seiten und
zu einem vertriglichen Preis einen schnelle-
ren und kompakteren Zugang zu seiner
Thematik. Allerdings deutet auch hier der
Untertitel schon an, dass es sich gewisserma-
flen um einen Hybrid handelt. Tatsichlich
widmet sich der erste Teil des Buches nicht
der Architekturpsychologie allgemein, son-
dern der Psychologie des Wohnens, und er
kulminiert in der Darstellung eines metho-
dischen Ansatzes der Wohnberatung, den
der Autor entwickelt hat und selber prakti-
ziert. Die Darstellung dieser Methodik er-
folgt detailliert und praxisnah, es werden
Datenerhebungsmethoden  prisentiert und
verschiedene Fallbeispiele aus der Bera-
tungspraxis geschildert. Erst der zweite Teil
des Buches weitet den Fokus dann aus und
gibt unter dem Titel , Perspektiven der Ar-
chitekturpsychologie“ einen Uberblick iiber
die vier Teilbereiche ,Tiefenpsychologie®,
»Wahrnehmung“, ,Erleben* und ,Verhal-
ten*, jeweils mit dem Zusatz ,,..und Archi-
tektur. Der Ansatz des Autors ist dabei
eklektisch und muladiszipliniir, es stehen
Jungsche Archetypen, die Gestaltgesetze,
Kevin Lynch und Georg Simmel nebenein-
ander. Das liest sich stellenweise durchaus
interessant und erfrischend, erreicht aber nur
selten die notwendige wissenschaftliche Pri-
zision, die fir den Einsatz in universitiren
Lehrveranstaltungen erforderlich ist. Aktuel-
le Forschung wird nur selten einbezogen
und an vielen Stellen bezieht sich der Autor
ausschliefilich auf Sekundirquellen.

Die Funktion eines kompakten Lehr- und
Einfithrungsbuchs erfiillt da schon echer
»Architektur - psychologisch betrachtet®
von Antje Flade. Der Titel schliefit un-
mittelbar an das erfolgreiche und viel gele-
sene ,, Wohnen - psychologisch betrachtet*
der gleichen Autorin an, das urspriinglich
1987 erschien und 2006 eine grundlegende

Uberarbeitung erfahren hat. Das aktuelle
Buch nimmt sich auf gut 330 Seiten die ge-
samte Architekturpsychologie vor und lisst
tatsichlich auch wenig aus. Es beginnt mit
einer allgemeinen Betrachtung des Faches
und seiner Stellung im Gesamtbezugsfeld
des Bauens und der Architektur. Im An-
schluss daran werden kompaket die wesent-
lichen theoretischen und methodischen An-
sitze vorgestellt und danach in jeweils eige-
nen Kapiteln die zentralen Konzepte wie
Stress, Ortsbindung, Aneignung, Kontrolle
oder Privatheit vorgestellt. Danach geht die
Autorin auf die psychologisch bedeutsams-
ten ,speziellen® Umweltbereiche ein (Ler-
nen, Arbeiten, Freizeit und Gesundheit)
und schliefit ab mit drei zielgruppenspezifi-
schen Kapiteln (Kinder, Behinderte Men-
schen, Menschen im Alter). Ein Schlagwort-
verzeichnis ermdglicht das schnelle Zu-
rechtfinden im Buch, eine grofle Zahl von
Fotos und Abbildungen lockert den Text
auf. Das Literaturverzeichnis weist neben
den ,Klassikern® durchaus auch einige neu-
ere Arbeiten aus. Die Kiirze und Handlich-
keit des Textes bei dem gleichzeitigen An-
spruch der Abdeckung des Gesamtfeldes
der Architekturpsychologie haben notwen-
digerweise zur Folge, dass manches ober-
flichlich bleibt und nur angedeutet werden
kann. Andererseits erméglichen sie, dass
man dieses Buch wirklich fiir einen schnel-
len Uberblick und Einstieg in die Thematik
nutzen kann, der fiir viele verschiedene Per-
Sont‘:‘ngruppen gecignct 1st und nuar chig\‘:
Vorkenntnisse verlangt. Auf diese Weise
schliefit das Buch eine Liicke, die bislang
noch offen war, und wird sich fiir die Dar-
stellung des Faches nach auflen als sehr
niitzlich erweisen.

Ein Problem auch guter Lehrbiicher wie de-
rer von Richter und Flade besteht darin, dass
die Darstellung der Anwendungsméglich-
keiten architekturpsychologischer Erkennt-
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nisse nur selten so

konkret und ak-
tuell ist, dass sie fiir die Zielgruppen der Ar-
chitektlnnen und Architekturstudierenden
wirklich attraktiv sind. Man denke etwa an
eine Studierende der Architektur, die als
Thema ihrer Diplomarbeit eine Schule ent-
werfen méchte und sich nun an die Psycho-
logie als Grundlagenwissenschaft wendet,
um Hinweise zu gewinnen, die sie unmittel-
bar nutzen kann, um zu einem ,besseren®
Entwurf zu kommen. Hierzu ist nicht nur
die Erwihnung und Auflistung der relevan-
ten psychologischen Konzepte erforderlich,
sondern auch Hinweise und illustrierende
Beispiele dazu, wie sich die Anwendung die-
ser Konzepte im Entwurf niederschlagen
konnte und welche Konsequenzen daraus
erwachsen. Dies kénnen Biicher wie die von
Flade und Richter schon aus Platzgriinden
nur ansatzweise leisten, zudem setzte es eine
noch explizitere Orientierung auf die Ziel-
gruppe der Architektlnnen voraus. Ein Bei-
spiel aus dem angloamerikanischen Sprach-
bereich, in dem versucht wird, diesen An-
spruch einzuldsen, stellt das Buch ,Environ-
mental Psychology for Design® des Autors
Dak Kopec dar. Meines Erachtens ist es ak-
tuell sogar das einzige Buch, das diesen An-
spruch ganz ausdriicklich verfolgt, und als
solches auch eine sinnvolle Erginzung zu
den deutschen Werken. Im Wesentlichen ist
es aufgebaut wie das Buch von Flade, indem
einem allgemeinen Uberblick iiber das Feld
der Architekturpsychologie (bzw. hier ,En-
vironmental Psychology*) dann zunichst ei-
ne Einfithrung in relevante psychologische
Theorien und Konzepte folgt. Der Hauptteil
des Buches ist dann aber um spezielle ,,Envi-
ronments* organisiert (Residential, Work-
place, Hospitality etc.), und jedes dieser Ka-
pitel ist als in sich abgeschlossen konzipiert
und entsprechend lesbar. Die Aufarbeitung
dieser Kapitel folgt amerikanischen Lehr-
buchstandards und ist didaktisch elaboriert
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mit vertiefenden Kisten, andersfarbig her-
vorgehobenen ,design applications®, ,,dis-
cussion questions®, Hearning activities* und
einem themenbezogenen Glossar. Die Spra-
che des Buches ist einfach, es gibt zahlreiche
Beispiele und Illustrationen, und der Bereich
der abgedeckten Literatur ist duflerst um-
fangreich. Insofern ist der Nutzen fiir den
beschriebenen Einsatzbereich erheblich.
Doch es gibt auch Nachteile: Zum einen ist
das Buch nicht nur teuer, sondern auch sper-
rig, schwer und unhandlich. Zum anderen
fithrt die detaillierte Darstellung der einzel-
nen ,Environments“ und der Wunsch, jedes
Kapitel als fiir sich abgeschlossen zu verste-
hen, beim Lesen des Gesamtwerkes zu be-
trichtlichen Redundanzen. Und zum dritten
filhrt die Bereitschaft, recht konkrete und
weitreichende Entwurfsempfehlungen zu
geben, unweigerlich auch dazu, dass darun-
ter auch viele sind, deren wissenschaftliche
Begriindung (oder Begriindbarkeit) durch-
aus strittig ist. Dies ist bei der Arbeit mit
dem Buch stets zu bedenken, dann wird es
seinen Wert fiir die Ausbildung voll entfal-
ten.

Zu guter Letzt soll noch auf eine Neuer-
scheinung hingewiesen werden, die sich
nicht mit Architekturpsychologie im eigent-
lichen Sinne beschiftigt, deren Nutzen fiir
die psychologische Ausbildung von Archi-
tekturstudierenden aber dennoch kaum zu
tiberschitzen ist. Rainer Schénhammer, der
als Psychologe an der Kunsthochschule Burg
Giebichenstein in Halle/Saale Kiinstler und
Gestalter unterschiedlicher Ficher ausbildet,
hat eine ,Einfiihrung in die Wahrneh-
mungspsychologie“ vorgelegt, die sich aus-
driicklich - wenn auch keineswegs aus-
schliefllich - an diese Zielgruppe wendet.
Das Thema Wahrnehmung ist eines, an dem
kaum eine angehende GestalterIn (welcher
Provenienz auch immer) vorbeikommt,
selbst wenn Psychologie ansonsten keine



Rolle in der Ausbildung spielt. Die Ausein-
andersetzung mit den ,,Gesetzen* der Wahr-
nehmung gilt als Teil der Grundlagenausbil-
dung und kann in ganz unterschiedlichem
Rahmen erfolgen. Die meisten klassisch
kognitionspsychologischen Lehrbiicher zur
Wahrnehmung sind hierfiir nur bedingt ge-
eignet und werden deswegen auszugsweise
oder kursorisch beniitze. Das Buch von
Schonhammer geht stirker auf die Bediirf-
nisse von GestalterInnen ein, ohne deshalb
Abstriche bei der wissenschaftlichen Prizi-
sion zu machen. Sein Hauptvorteil ist, dass
es die iibliche kognitionspsychologische Per-
spektive ausweitet: Zum einen dadurch, dass
es von vornherein ein integratives Verstind-
nis von Wahrnehmung zugrunde legt, dass
die Sinne nicht als Einzelne analysiert, son-
dern auf deren Zusammenwirken unterein-
ander sowie ihre Einbettung in Bewegung
und Handlung abstellt. Diese Perspektive
wird konsequent durchgehalten und fithrt
zu vielen Einsichten, die auch fiir erfahrene
PsychologInnen noch Uberraschungswert
haben. Zum anderen wird die psychologi-
sche Perspektive immer wieder durch kul-
turwissenschaftliche und philosophische
Uberlegungen erweitert, was ebenfalls erfri-
schend wirkt und fiir eine Zielgruppe, die
spiter in einem interdiszipliniren kulturell
geprigten Feld agieren muss, unbedingt an-
gemessen erscheint. Insofern handelt es sich
bei diesem Buch um eines, das fir die Ein-
fihrung von Architcktlnnen in undogmati-
sches psychologisches Denken cine enorme
Hilfe darstellt.

Um abschliefiend noch einmal auf den Aus-
gangspunkt zurtickzukommen: Nimmt
man die Neuerscheinungen der letzten Jah-
re (die hier nicht erschépfend, sondern be-
schrinkt auf die wichtigsten Titel behandelt
wurden) als Indikator fiir die Vitalitit des
Faches Architekturpsychologie, dann kann
man durchaus ein verhalten positives Fazit

zichen. Die vorgestellten Biicher schaffen
eine verniinftige Grundlage, um unter-
schiedlichen Gruppen von InteressentInnen
an dem Fach schnell und verlisslich Aus-
kunft iiber seine Leistungsfihigkeit und sei-
ne weiteren Entwicklungsméglichkeiten zu

geben.
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