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Ein waagerechter Biegebalken wird am
Ende senkrecht nach unten gebogen.
Oberseitig bilden sich Zugspannungen
und unterseitig Druckspannungen.

Bel Torsion wird die blaue Feder
zusammengedruckt und die rote
Feder gezogen. Torsion bewirkt
sich kreuzenden Zug und Druck!

Fazit: Biegung und Torsion bewirken Kombinationen von Zug und Druck.
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